
Lago di Trasimeno  

 Standortreise im Herzen Italiens, Umbrien & Toskana  

Umbrien ist der geografische Mittelpunkt Italiens, und in der Mitte der Apenninen-Halbinsel 
liegt dessen größter See, der Lago di Trasimeno. Die Lage und die abwechslungsreiche, 

bezaubernde Landschaft eignen sich bestens für Radstern- und Rundfahrten von unserem 

komfortablen Hotel aus in Castiglione. Es locken nicht nur die beeindruckenden Städte wie 
Arezzo, Perugia, Cortona und Montepulciano, sondern auch eine Vielzahl von kleinen 

mittelalterlichen Dörfern, die als „Borghi più belli d’ltalia“ eine besondere Auszeichnung 
erfahren und unter speziellem Denkmalschutz stehen. Hier herrscht ein harmonisches 

Gleichgewicht zwischen Stadt und Land, Kunst und Natur, Landschaft und Architektur. Wir 

radeln entlang von Weinbergen und Olivenhainen, mal in der Ebene und dann wieder ins 
Hügelland, immer mit der Vorfreude eines erfrischenden Bades am Ende der 

abwechslungsreichen Radtouren. 

 
So 12.05. Innsbruck – Lago di Trasimeno 

Bei der Anfahrt werden wir uns Zeit nehmen, um uns von der altehrwürdigen 
Universitätsstadt Bologna bei einem Spaziergang durch das mittelalterliche Zentrum einen 

Eindruck zu machen. 

 
Mo 13.05. Um den See, ca. 65 km 

Auf dem sehr sorgsam ausgebauten See-Radrundweg im Regionalpark umrunden wir den 
Lago di Trasimeno, der eine maximale Seetiefe von nur 7 m und einen seichten 

Küstenbereich aufweist (deshalb der wärmste See Italiens). Dabei gilt es immer wieder, 

den ausgedehnten Schilfgürtel auf Brücken zu queren und die unberührte Natur mit der 
heimischen Tierwelt und den Zugvögelschwärmen zu beobachten. 

 
Di 14.05. Arezzo, ca. 40 km 

Es gibt nur wenige Städte, die so wie die Etruskerstadt 

Arezzo in allen Epochen, egal ob Antike, Mittelalter oder 
Neuzeit, die Geschichte Italiens mitgestaltet haben. Kaum 

vorstellbar, dass sich hier auf unserer Radstrecke Richtung 

Arezzo am 24. Juni 217 v. Chr. Hannibal und die Römer eine 
grausame Schlacht lieferten. 

 
Mi 15.05. Radfahrt nach Perugia, ca. 40 km 

Nachdem wir die Ebene um den Lago di Trasimeno verlassen 

haben, geht es durch sanft welliges Gelände, vorbei an Tabakfeldern, durch Wälder und 
Wiesen, in die Hauptstadt Umbriens, nach Perugia. Die Renaissance-Stadt zieht wegen 

ihrer Lage und ihres Charmes zahlreiche Studenten an, um hier an der Universität 
Italienisch zu lernen. Dieses Spannungsfeld von jugendlicher Lebhaftigkeit und 

mittelalterlichen, erhabenen Palästen bildet das schwer zu beschreibende, unnachahmliche 

Ambiente dieser Stadt. 
 

Do 16.05. Rundfahrt Cortona, ca. 55 km 

Mit Sicherheit kann man Cortona zu den schönsten Städten der Toskana zählen, thront 
es doch typisch fürs Mittelalter in herrlicher Lage über dem Val di Chiana und dem Lago 

di Trasimeno. 
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Fr 17.05. Rundfahrt Montepulciano, ca. 55 km 
Der Vino Nobile di Montepulciano stammt aus dem gleichnamigen Renaissance-Städtchen 

in der südöstlichen Toskana. Neben Brunello di Montalcino und Chianti Classico ist er einer 

der drei großen Sangiovese-Weine der Toskana. Getrunken wurde er schon im Mittelalter 
gerne, daran hat sich bis heute nichts geändert. Dieser Verführung werden wir uns nicht 

entziehen. 
 

Sa 18.05. Abreise 

Nach einem romantischen Sonnenaufgang über dem Lago werden wir am Weg nach Hause 
in der ehrwürdigen Herzogstadt Modena halten, wo jeder selbst entscheiden kann, ob man 

auch Enzo Ferraris durchaus sehenswertes Museum ansehen möchte. 

 
Streckencharakter: Die abwechslungsreiche Landschaft Umbriens beeindruckt mit 

Ebenen und sanftem Hügelland. Es gibt keine längeren Steigungen als 
250 Höhenmeter im Stück. Gefahren wird auf Straßen, gut befestigten 

Wegen und Radwegen, bei Ortsdurchfahrten gibt es je nach Tageszeit 

lokales Verkehrsaufkommen. 
 

Leistungen: 
An- und Rückreise Innsbruck 

Moderner Begleit-Reisebus, geschlossener Radanhänger 

Unterkunft/Halbpension im gehobenen Mittelklassehotel 
Gewisse Extras (je nach Tourenverlauf diverse Eintritte, Picknick, 

fallweise Getränke) 
Max. Gruppengröße: 25, Mindestteilnehmerzahl: 18 

Radreiseleitung: Mag. Wolfgang di-Lena 

Termin: 12.05.–18.05.2024 
Reisepreis: 7 Tage Radreise, 1.350,– € pro Person im DZ, EZ-Zuschlag 220,– € 

Reiseversicherung: Komplett-Schutz 98,– € (im EZ 107,– €) wird empfohlen. 

 

 


